
Dr. Christiane Perschke

Kontaktdaten

E-Mail chperschke@gmail.com

Telefon +4917684465307

LinkedIn https://www.linkedin.com/in/christiane-pers
chke

In meinem Berufsleben habe ich aus unterschiedlichen Perspektiven zu Gesundheit gearbeitet, geforscht und beraten
und Betriebe bei der Förderung innovativer Veränderungsprozesse unterstützt. Mit der Moderation komplexer
organisationaler Changeprozesse bin ich bestens vertraut.
Organisationen und ihre Beschäftigten stehen heutzutage vor vielfältigen Herausforderungen. Um den stetigen
Herausforderungen gerecht werden zu können, benötigen Organisationen Widerstandskraft. Betriebliches
Gesundheitsmanagement bietet Betrieben eine entsprechende Plattform, um durch eine gesundheitsförderliche
Gestaltung der Arbeitsbedingungen ihre betriebliche Resilienz zu verbessern sowie ihre Attraktivität und
Zukunftsfähigkeit zu erhöhen.

Qualifikation/Erfahrungen

• Studium und Promotion in Sozialwissenschaften

• Weiterbildung zur Qualitätsmanagerin und Auditorin im Gesundheitswesen (DGQ) 

• Qualifizierung zur EFQM Assessorin

• Ausbildung zur systemischen Beraterin (SG)

• Qualifizierung zur Betrieblichen Gesundheitsmanagerin (Univ. Bielefeld)

• Qualifizierung zum Arbeitsbewältigungs-Coach, im Personen- und Betriebsradar sowie Bochumer
Gesundheitstraining 

• Leitung diverser Beratungs- und Forschungsprojekte

• langjährige Erfahrung in der Beratung von Organisationen zum Betrieblichen Gesundheitsmanagement

• umfangreiche Lehrtätigkeit an Hochschulen

Tätigkeitsgebiete

• Trainings und Seminare 

• Moderation von Workshops und Großgruppen

• Konzeption und Begleitung organisationaler Veränderungsprozesse

• Beratung in Prozessen der Organisationsentwicklung 

• Coaching

• anwendungsorientierte Forschung
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